SKY ccunuser
BOWLS

REG. $15.90 MINI $11.9°

——— BASE ——
WITH SKY UMAMI SAUCE
White Jasmine Rice
o Brown Rice
Baby Spinach
Beluga Lentils
o J

~— INGREDIENTS —
Choose up to 7 REG or 4 MINI:

Cucumber Kimchi

Tomato Soybean Sprouts

Baby Spinach Red Onion

Fresh Corn Shredded Cabbage

Green Peppers Pickled Carrot & Daikon
e Sweet Chili Beets  Black Beans

Roasted Edamame White Beans

Fresh Pineapple Avocado Purée $1.75

+1TOPPING
Crushed Peanuts Sambelec Spicy Sauce

Toasted Sesame Seeds Cilantro

Y J
SAUCES
(" veeansouten-rree N\ [ PRﬁ?e},EsIh?da\
Sweet Chili v 22 Chicken Fillet
Lemongrass Satay 2
Roasted Pork

Japanese BBO 2
Gochujang s 2
General Tao 4 2
Thai Basil

Steak $3/$1.50
Thai Vegan $3/$1.50

BANH
MI

$12.90

Served on a fresh French baguette
with pickled daikon and carrots,
cucumber, shredded cabbage, cilantro,
and SKY Umami Sauce

VIETNAMESE
YLE
BAGUETTE

Chick’
\_ /i J
EXTRAS
REG. | MINI

Protein $4|%2.75
Ingredient $1
Avocado Purée $1.75
Sauce $1]$0.50

COMPLETE
YOUR MEAL
Add a Cookie
+ Water Bottle

$3.95

i

SAUCES
~— PROTEIN — S <
ﬁmﬁmshed(’ VEGAN & GLUTEN-FREE
Sweet Chili v 22
Chicken Fillet Lemongrass Satay 2
Roasted Pork Japanese BBO 2
Steak $1.50 Gochujang s 2
GCeneral Tao v 2
Thai Vegan $150 Thai Basil
\_ Chick’'n ) \_
EXTRAS
Protein $2.75
Ingredient $0.75
Avocado Purée  $1.75
Sauce $0.75

COOKIES

BAKED FRESH

Matcha Oatmeal or
Ginger Oatmeal

x1 x3 o
$2.25 $5.99

SPECIALTY

SKYBIRD DRINKS

Vietnamese Iced Coffee

Oolong Chai Milk Tea 297
Add Salted Caramel $1
lced Matcha Latte $5.99

DRINKS

ESKA Water $2.29
Sodas $2.49
Sanpellegrino $2.99
FOCO Juices $3.99
Coconut Water $3.99
Kombucha $4.69

CATERING MADE SIMPLE,
BOLD FLAVORS FOR ALL

BUILD-YOUR-OWN
BOWLS & BANH MIS

Customizable Bowls & Banh Mi sandwiches
with fresh ingredients, our signature sauces,
and your choice of protein. Whether it's an
office lunch, a party, or a special event, our
menu is designed to satisfy everyone.

FRESHLY MADE
COOKIES & DRINKS

Add our Matcha or Ginger Oatmeal cookies
and refreshing drinks to complete your meals.

- J
Customizable Easy ordering Bold, delicious
options for for any group size,  flavours everyone
every diet delivered to you will enjoy

For any inquiries or orders, please
contact us at hello@skybirdgrill.com

\))

+ SKYBIRD &

FRESH ASIAN GRILL

248 Rue Jean Talon O. | 14845 boul. de Pierrefonds
Montréal Pierrefonds-Roxboro
QC.H2Z1Z2 QC. H9H 4M5



BOLS
SKY e,

REG. $15.90 MINI $11.9O
BASE

. R
AVEC SAUCE SKY UMAMI
Riz Jasmin Blanc
o Riz Brun
Jeunes Epinards
Lentilles Béluga
. J

~——— INGREDIENTS ———
Choisissez jusqu’a 7 REG ou 4 MINI:

Concombre Kimchi

Tomate Germes de soja
Jeunes épinard  Oignon rouge
Mais frais Chou rapé

Carotte et daikon marinés
Haricots noirs

Haricots blancs

Purée d'avocat $1.75

Poivrons verts
6 Betteraves
Edamame fumé

Ananas frais

+1GARNITURE

Cacahuétes concassées Sauce Sambelec
Graines de sésame grillées Coriandre

- J

it -»‘*“7

BAGUETTE B¢ 32se7 8
STYLE {7 SR
VIETNAMIEN [\

$12.90

Servi sur une baguette franqaise fraiche
avec daikon et carottes marinés,
concombre, chou rapé, coriandre,

et Sauce SKY Umami

BANH %3

TRAITEUR SIMPLIFIE,
SAVEURS UNIQUES POUR TOUS

CREEZ VOS PROPRES
BOLS & BANH MIS

Bols & Banh Mi personnalisables avec des
ingrédients frais, nos sauces signatures, et
votre choix de protéine. Que ce soit pour un
déjeuner au bureau, une féte ou un événement
spécial, notre menu est congu pour satisfaire
tout le monde.

FRAICHEMENT PREPARES :

SAUCES

/ VEGAN & SANS GLUTEN \

~ PROTEINE o)

alaflamme
Chili Doux » 22
Satay Citronnelle 2

Filet de Poulet

BISCUITS

Porc Rofi S onnel BISCUITS & BOISSONS

Steak $1.50 Gochujang s 2 Ajoutez nos biscuits a 'avoine au matcha ou au

Poulet Général Tao v 2 FRAIS SKYBIRD gingembre et nos boissons rafraichissantes

N - " léter votre repas.
Thai Ve $1.50 Basilic Thai . pour comp p
\_ ' vese YR\ ) Avoine Matcha ou \_ J
. Avoine Gingembre
SUPPLEMENTS g ' ' '
Protéi $2.75 A x3 Opti Commande facile S daci
roreine . prions aclle 'S

Ingrédienf $0.75 $2.25 $5.99 personnalisables pour tous les et fraichement
Purée d'avocat $1.75 pour tous groupes préparées
Sauce $0.75

GLACEES

SKYBIRD
SAUCES £ 5 5 Vi i
[ vecanersanscuten (7 PR?,IﬂEJ’y"E ) Cafe Glac'e Vietnamien . $5.99
N Thé au Lait Oolong Chai Pour toute demande ou commande, veuillez
Chili Doux » 22 Filet de Poulet Ajouter Caramel Salé $1 nous contacter a hello@skybirdgrill.com
Satay Citronnelle 2 Porc Rafi
BBQ Japonais 2 orc Kon .
Gochujang ssu 2 Steak $3/$1.50 Matcha Latte Glacé $5.99
Général Tao v 2 Poulet
Basilic Thai Thai Végé $3|$1.50
) (e BOISSONS \E/
SUPPLEMENTS
| oo =, SKYBIRD
REG.|MIN . Sodas $2.49 * *
Protéine $4 s{ $275 cntrodl Sanpellegrino $2.99 GRILL FRAIS ASIATIQUE
Ingrédient 1 Ajoutez un Biscuit Jus FOCO $3.99 .
Purée d'avocat $1.75 " éo:rezil;:.- Bolissl:n Eau de Coco $3.99 248 Ru’;‘ Jefan’ 'I;alon 0. ‘ 148;5 bo: I :e Eler;efonds
s $11$0.50 ontréa ierrefonds-Roxboro
auce | Kombucha $4.69 OC. H2Z 122 OC. HOH 4M5




